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▶Próximas actividades

Teatro Raúl Flores Canelo | Aurelio Columna Vega, Jefe de foro | Gaspar Huerta Serrano, Traspuntes 
| Víctor Manuel Hilton Vidal, Pedro Venegas Arce, Gerardo Martínez Castillo, Tramoya y Utileria  | Carlos 
Espinosa Villanueva, Norberto Vargas Laguna, Audio | Mario Javier Rodríguez Salamanca, José Luis 
Cornejo Pérez, Luis Hugo Hernandez Garcia, Salvador Rivera Godinez, Fernando Meza Esquivel, 
Iluminación | Juana Adriana Castro Medina y Anita Mendez Cuevas, Vestuario | Carlos Guillermo 
Hernández Corona, Víctor Felipe González Ramos, Axel Gabriel Gonzalez Montes, Israel Martinez Pérez, 
Lidia Elena Serrano Hernandez, Luis Jonathan Aguilar Lara

En línea, a través de cenart.gob.mx, hasta un día antes de la 
función. 

En la taquilla principal del Cenart de miércoles a viernes, de 
14:30 a 19:00 h. Sábados, de 12:30 a 18:00 h y domingos, de 
12:30 a 17:00 h o una hora antes de la función en la taquilla 
de cada foro.
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del Centro Nacional de las Artes escribe a
actividadescenart@cultura.gob.mx

¿CÓMO ADQUIRIR BOLETOS?

PROGRAMACIÓN
SI QUIERES RECIBIR LA

#AquíEnElCenart
cenart.gob.mx ■ mexicoescultura.comcenartmx

Siempre es tiempo de mujeres
Dirección: Cecilia Lugo
Centro de Producción 
de Danza Contemporánea (Ceprodac)

3 AL 6 ABRIL 2025

Jue a sáb, 19 h | Dom, 18 h
Teatro Raúl Flores Canelo
o disfruta la transmisión a través de interfaz.cenart.gob.mx
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Este programa celebra la diversidad, fuerza y creatividad de la mujer a través de 
la danza contemporánea, destacando el trabajo de tres coreógrafas en su 
plenitud artística. 

Gabriela Medina, Xitlali Piña Poujol y Alejandra Ramírez exploran mundos íntimos 
y profundamente humanos. Cada pieza refleja una perspectiva única sobre la 
experiencia femenina, explorando temas como la identidad, resiliencia, el cuerpo 
como territorio de memorias, los espacios sin límites y las grandes preguntas de 
todos los tiempos, como si fuera este un tema eterno.  El título, “Siempre es 
tiempo de mujeres”, subraya la relevancia intemporal de la voz femenina en el 
arte y la sociedad.

Programa

Espacio sin límite
En esta pieza los cuerpos bajo la luz de su firmeza y fortaleza traspasan la móvil 
incógnita del tiempo y su fugacidad.  

Dirección y coreografía: Alejandra Ramírez**
Música original: Andrés Solís**
Asesoría dramática y vestuario: Juan Zaldívar
Realización de vestuario: Vivian Adgianni Valenzo
Diseño de iluminación: Ivonne Ortiz***
Intérpretes*: Aldo Bejarano, Oscar Castellanos, Aralia D´flon, Natali González, 
Marijose Muriedas, Diego Rangel, Tomás Reyes, Ricardo Villalobos y Donají 
Zamora.

Geografías del cuerpo
"Supongo que es imposible entrar en la soledad de otro. Solo podemos conocer 
un poco a otro ser humano, si es que esto es posible, en la medida en que él se 
quiera dar a conocer”, dijo Paul Auster.

Esta es una versión escénica sobre las memorias habitadas en el cuerpo. ¿Cómo 
percibimos las cicatrices, pliegues que se dibujan en la superficie de nuestras 
pieles?, ¿cómo compartimos esas memorias y los territorios, paisajes, lugares que 
nos conectan al relacionar los recuerdos entre sí? Esta coreografía es una travesía 
por el archivo maravilloso que es el territorio del cuerpo sensible y su memoria. 

Dirección y coreografía: Xitlali Piña Poujol
Música original: Roberto Guerra, Vessel y Tim Hecker
Diseño de iluminación: Ivonne Ortiz***
Realización de vestuario: Vivian Adgianni Valenzo
Intérpretes*: Lidia Barrios, Alexandra Elenes, Marco Gómez, Alex Hensa, Ana 
Paula Oropeza y Porfirio Perera. 

Jugar con una granada de mano
No responde ni afirma… ni tampoco inicia o concluye… es tan solo un intento por 
colocar el cuerpo y el pensamiento de Harari en el centro, para preguntar, 
nuevamente, lo que el humano se ha cuestionado desde tiempo inmemorial… 

Coreografía: Gabriela Medina
Dirección de arte y paisaje sonoro y diseño de iluminación: Mario Villa
Música: Tomás Barreiro y Armand Amar
Diseño de vestuario: MAGO
Realización de vestuario: Vivian Adgianni Valenzo
Textos: fragmentos de publicaciones de Yuval Noah Harari
Intérpretes*: Lidia Barrios, Aldo Bejarano, Oscar Castellanos, Aralia Dflon, 
Alexandra Elenes, Eduardo Esquivel, Marco Gómez, Natali González, Alex 
Hensa, Daniela Mérida, Marijosé Muriedas, Ana Paula Oropeza, Sergio Orozco, 
Porfirio Perera, Diego Rangel, Tomás Reyes, Hayde Valdovinos, Karen Vidals, 
Ricardo Villalobos y Donají Zamora. 

*Bailarines beneficiados del Programa de 
Residencias Artísticas en Grupos Estables del INBAL (PRAGEI/Ceprodac) 2025

**Miembro del Sistema Nacional de Creadores de Arte 
del Sistema de Apoyos a la Creación y Proyectos Culturales (SACPC)

*** Miembro del Sistema Nacional de Creadores de Arte 
del Sistema de Apoyos a la Creación y Proyectos Culturales (SACPC) 2022

Centro de Producción 
de Danza Contemporánea (Ceprodac)
Fomenta, estimula y divulga la creación coreográfica en México y el extranjero a 
partir de la infraestructura necesaria para la producción de obras dancísticas 
profesionales, privilegiando la libertad creativa. 

Inició funciones en 2011 con el objetivo de impulsar el desarrollo de la danza 
contemporánea en México a través de procesos de creación, investigación y 
experimentación dancística, fomentando la búsqueda de lenguajes coreográficos 
contemporáneos que provoquen experiencias significativas, así como la reflexión y 
el gozo estético en los espectadores. 

Con su ensamble de 20 bailarines profesionales, y sus instalaciones, brinda a los 
coreógrafos en residencia la infraestructura para realizar sus procesos de creación y 
montaje, respetando siempre su libertad creativa y discursiva como artistas.

Cecilia Lugo 
Directora

Coreógrafa, directora, maestra y gestora, con más de 50 años de trayectoria 
profesional. Egresó de la carrera de Ballet del INBAL y tiene estudios 
complementarios en Nueva York, EE. UU. y La Habana, Cuba, así como las 
licenciaturas en Estudios Latinoamericanos por la UNAM y en Artes Escénicas por la 
Universidad de Guadalajara.  

Fue bailarina en el Ballet Folklórico de México de Amalia Hernández, en la Compañía 
Nacional de Danza del INBAL y en el Ballet Teatro del Espacio, como bailarina solista 
invitada. Fundadora de Contempodanza en 1986, de Danza Capital en 2012 y 
cofundadora del Centro de Formación Profesional para Bailarines en Danza 
Contemporánea en 2006. 

Ganadora del Premio Nacional de Coreografía INBA 1986, del Premio Guillermina 
Bravo 2008, Premio Nacional de Danza “José Limón” 2011, el Grand Prix del New 
Prague Dance Festival en 2008 y 2014 con Contempodanza Escuela y reconocida con 
las medallas “Luis Fandiño” y Oc’Othic 2019, entre otras distinciones. También recibió 
la Medalla de Bellas Artes en 2008 y ha sido miembro del Sistema Nacional de 
Creadores de Arte en seis ocasiones. En 2023 publicó el libro “En el umbral de lo 
sagrado”, reflexiones teóricas de la danza a partir de la práctica escénica.
Ha presentado su obra en Perú, Chile, Argentina, EE. UU., Canadá, España, Francia, 
Alemania y República Checa. En junio de 2022 fue nombrada directora artística del 
Ceprodac, del INBAL.

Gabriela Medina
Coreógrafa

Maestra de la Licenciatura en Danza Contemporánea, coreógrafa, intérprete, 
dedicada a la investigación de las posibilidades expresivas del cuerpo. Becaria 
Fulbright para estudios de Maestría en Artes en la Universidad de Columbia, Nueva 
York. Licenciada en Coreografía por el INBAL, maestra de Bikram Yoga, Yoga 
Restaurativo, Core Fusion Barre y guía de Baños de Bosque. Codirige con Mario Villa 
La Manga Video y Danza.

Sus obras se han presentado en México, EE. UU., Canadá, Perú, Venezuela, 
Nicaragua, Costa Rica, El Salvador, Indonesia y Japón. Entre los galardones que ha 
ganado destacan: el Premio INBAL-UAM 1995, el Award Show Series N.Y. 2006 y 
Mejor Interpretación Femenina en el XXVI Festival Lila López, de San Luis Potosí 2007. 

Ha trabajado con infancias y jóvenes marginados, ciegos y débiles visuales, 
deportistas con discapacidad, luchadores y personas mayores. Ha sido beneficiaria 
del Sistema Nacional de Creadores, del Programa Creadores Escénicos con 
Trayectoria, Residencias Artísticas, Programa Jóvenes Creadores y Coinversiones 
Culturales del Fondo Nacional para la Cultura y las Artes, así como del Programa de 
Apoyo a la Producción Artística de Puebla, Fideicomiso México-EUA, Centro de Arte 
de Kioto, Fundación Japón, Iberescena, Women´s International Program de 
International House y Carneggie Hall Weill Fellows Institute de N.Y. 

Xitlali Piña 
Coreógrafa

Artista escénica, coreógrafa y maestra. Estudió en la Academia de la Danza 
Mexicana. Ha participado como bailarina invitada en el Ballet Teatro del Espacio, 
Asalto Diario, Danza Contemporánea XXI, Proyecto Bará, Ballet Neoclásico de 
América Latina, Proyectos en Movimiento, Cuerpo Etéreo, Teoría de Gravedad, Arte 
Móvil Danza Clan, Can de Rés y Laboratorio del Cuerpo. 

Ha sido miembro de Delfos por 25 años.  Ha montado más de 40 coreografías para 
compañías como Lux Boreal, Proyectos en Movimiento, Arte Móvil Danza Clan, 
Laboratorio del Cuerpo, Aramara Performance Multimedia, Rara Avis y Delfos Danza 
Contemporánea, así como para las licenciaturas de la Escuela Superior de Música y 
Danza, de Monterrey, y la Escuela Profesional de Danza de Mazatlán (EPDM). Es 
beneficiaria del Sistema de Apoyos a la Creación y Proyectos Culturales y 
cofundadora, docente y codirectora de la EPDM.

Alejandra Ramírez 
Coreógrafa

Directora de la compañía Bruja Danza®, coreógrafa, docente, gestora e 
investigadora escénica. Creadora de un amplio repertorio de obras presentadas en 
festivales y temporadas en México, Colombia, Chile, España, Francia y Suecia. 

Ha colaborado con diversas instituciones para hacer obras por comisión. Es Miembro 
del Sistema Nacional de Creadores de Arte desde 2015. Su trabajo artístico se ha 
caracterizado por sus hallazgos estéticos, en los que la experimentación se desarrolla 
bajo la consigna de generar obras con temáticas de riesgo y de plena actualidad.

Centro de Producción 
de Danza Contemporánea (Ceprodac) 

Cecilia Lugo 
Directora artística 

Laura Juncal Venero
Asistente de dirección y gestión

Itzel Zavaleta 
Régisseuse 

Erika Jazmín Contreras Hernández 
Administración y producción

Diego Eugenio Vallejo Carpintero
Comunicación y difusión

David Arredondo 
Producción técnica 

Oscar Daniel Eulogio Bautista 
Apoyo administrativo y gestión

Alfonso Vallejo Carpintero
Apoyo fotográfico

Alan Alfonso Colin Navarrete 
Fisioterapia

7.º elenco Ceprodac* 
Lidia Barrios, Aldo Bejarano, Oscar Castellanos, Aralia Dflon, Alexandra Elenes, 
Eduardo Esquivel, Marco Gómez, Natali González, Alex Hensa, Daniela Mérida, 
Marijosé Muriedas, Ana Paula Oropeza, Sergio Orozco, Porfirio Perera, Diego Rangel, 
Tomás Reyes, Hayde Valdovinos, Karen Vidals, Ricardo Villalobos y Donají Zamora.

* Bailarines beneficiarios del Programa de Residencias Artísticas
en Grupos Estables del INBAL (PRAGEI/CEPRODAC) 2025

18 MAYO 
Centro Nacional de las Artes
Más información e inscripciones 
en carreradelasartes.com.mx

Sé parte de esta actividad única 
en México que combina arte y deporte.

Y si ya viviste esta experiencia ¡revívela! 

Hércules
Dirección: Erick Campos*
Compañía Capitalina de Danza
 
 

10 AL 13 ABRIL 2025

Jueves a sábado, 19 h
Domingo, 18 h
Teatro Raúl Flores Canelo
$150 | Todo público
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Síndrome
de clown
Autoría: creación colectiva
Dirección: Luis López
Músico: Carlos Cuevas
Compañía: Las Primadonnas

4 AL 12 ABRIL 2025

Jue y vie, 20 h | Sáb, 19 h 
Dom, 18 h
Foro de las Artes
$150 | Jueves $30 | Mayores de 8 años
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